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Ziele 

Überlassen Sie Ihre Zukunft nicht dem Lauf der Dinge, sondern setzen Sie Ziele und 

entwickeln Sie Strategien, um diese zu erreichen. 

Motive 

Klären Sie ab, welche inneren Zukunftsängste und -hoffnungen Sie leiten. Oft prägen einen 

diese Emotionen mehr, als es einem bewusst und lieb ist. 

Trends 

Überlegen Sie sich, welche Entwicklungen Sie als Chance nutzen können. 

Krisen 

Gibt es unerwartete Ereignisse, die Sie aus der Bahn werfen könnten? Fragen Sie sich, wer 

Ihnen dann zur Seite stehen wird. 

Menschen 

Die Zukunft lässt sich nicht wie eine Maschine programmieren. Beziehen Sie Ihre Partner in 

Ihre Zukunftsvision mit ein.  

Nachhaltigkeit 

Wie frei wird die nächste Generation mit unserer Welt leben können – punkto Klima, 

Überbauungen, Staatsverschuldung, Politik, Ethik? Unterscheiden Sie, welche Werte Sie 

bewusst vermitteln und wo Sie alte Zöpfe abschneiden wollen. 

Pausen 

Halten Sie ab und zu inne, um zu prüfen, ob Sie noch auf Kurs sind – oder ob eine 

Neuausrichtung angezeigt wäre. 
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